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Lundi 21.04.25

Menu de la semaine n°17
Du 21 au 25 avril 2025

Mardi 22.04.25

Mercredi 23.04.25

Jeudi 24.04.25

'

Vendredi 25.04.25

midi
Créeme de chou-fleur
7

Roti de veau en basse
température, petit jus au
thym (CH), pommes
mousseline, carottes
étuvées
1.8.9.12

Carac au chocolat*
1.3.7.8

midi

Consommé Célestine
1.3.7

Filet de truite blanche (IT),
sauce vin blanc, pommes de
terre vapeur, petits pois
glacés
1.7.8.9.12

Gateau au kirsch
1.3.7.8.12

midi

Velouté de cerfeuil
9

Ragolit de lentilles au curry
et aux petits légumes, riz
complet
1.6.7.8.9.11

Entremets passion
1.3.7.8

midi

Créeme de mais
9

Supréme de poulet (CH),
sauce au marsala, orgetto
crémeux, brocolis aux
amandes
1.7.8.12

lle flottante
1.3.7.8

midi

Soupe de pois jaunes
7,9

Jambon a I'os* (CH) au miel
et soja, tagliatelles,
courgettes
1.6.7.12

Salade de fruits

Allergénes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 CEufs / 4 Poissons / 6 Arachides / 6 Soja/ 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri/ 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques

« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, a I'exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment »

Menu_semaine 17 - Du 21 au 27 avril 2025
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Lundi 28.04.25

Menu de la semaine n°18
Du 28 avril au 2 mai 2025

Mardi 29.04.25

Mercredi 30.04.25

Jeudi 01.05.25

'

Vendredi 02.05.25

midi

Potage aux carottes
1.9

Cuisse de poulet rétie (CH),
petit jus de cuisson, risotto,

midi
Velouté lentilles roses a la

coco
9

Sauté de porc a la citronnelle
(CH), nouilles chinoises,

midi
Créme de panais
9
Emincé végétarien a la
zurichoise, rostis, épinards

midi
Velouté a I'oseille
7,9

Blanquette de poissons
(FAO27), sauce aurore,
pommes de terre nouvelles

cotes de bettes 179 sauce a I’échalote, linguine
19.12 chou chinois sauté o rissolées, fenouil braisé maison, petit pois glacés
e 1.3.7.8.11.12 . N 1.7.8.9.12 1.3.7.12
Tarte* aux pommes, créeme
Entre1m 3et7$8f raise Salade de mangue a? %Islge Nougat glacé* Créme brilée
3.7, 3.7, 37,8 3.7

midi
Potage poireaux et pommes

de terre
9

Steak haché de baeuf (CH),

Allergénes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 CEufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja/ 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri/ 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques

« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, a I'exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment »

Menu_semaine 18 - Du 28 avril au 04 mai 2025
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Lundi 05.05.25

Menu de la semaine n°19
Du 5 au 9 mai 2025

Mardi 06.05.25

Mercredi 07.05.25

Jeudi 08.05.25

'

Vendredi 09.05.25

midi
Créeme de brocoli
7

Pavé de sandre (CH), sauce
a la liveche, pommes de
terre vapeur, fenouil étuvé
1.7.8.12

Panna cotta, coulis de fruits
rouges*
7.8

midi

Potage aux carottes
9

Couscous de pois chiches et
falafels, légumes au bouillon
1.8.9

Soufflé glacé a la pistache
3.7.8

midi
Soupe de tomates

Sauté de poulet (CH) a la
mexicaine, riz au mais,
poivrons sautés
1.8.9.12

Gateau Tres Leches
1.3.7.8

midi

Consommé Célestine
1.3.7

Penne bolognaise (CH),
salade de carottes
1.3.9

Duo de sorbets*

midi
Creme de courgettes

R6ti haché de veau* (CH),
petit jus au romarin, écrasé
de pommes de terre, pak-
choi braisé
1.7.8.9.12

Génoise au rhum
1.3.7

Allergénes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 CEufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja/ 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri/ 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques

« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, a I'exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment »

Menu_semaine 19 - Du 5 au 11 mai 2025
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= Du 12 au 16 mai 2025
=

'

Lundi 12.05.25 Mardi 13.05.25 Mercredi 14.05.25 Jeudi 15.05.25 Vendredi 16.05.25
midi midi midi midi midi
Soupe aux légumes taillés Potage aux poireaux Potage aux navets Créme de petits pois o
9 7 Soupe a I'oignon
9 7.9 79
Boulettes de beeuf* (CH), | Cabillaud (NO) a la vapeur, : . pg:
) Haut de cuisse de poulet Saucisse de veau rétie, . :
sauce aurore, pommes sauce vierge, pommes de . . . N Risotto aux champignons et
duchesse, ratatouille terre au thym, poélée de (CH) pané, sauce tartare”, | sauce au vin rouge, rosti aux aux asperges
’ o salade de pates, crudités oignons, brocolis vapeur
1.3.9 légumes 13.7.12 17.8.12 71213
14.9 3.7. .1.8.
Belgngt atx pommes-, Crumble aux péches Chou a la pistache* Coupe de glaces
creme anglaise Mousse au chocolat 1378 1378 1.3.7.8
1.3.7 1.3.7 T T

Allergénes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 CEufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja/ 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri/ 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »
« Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, a I'exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment »

Menu_semaine 20 - Du 12 au 18 mai 2025
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Du 19 au 23 mai 2025
—
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Lundi 19.05.25 Mardi 20.05.25 Mercredi 21.05.25 Jeudi 22.05.25 Vendredi 23.05.25

midi midi midi midi midi
Potage aux1h?r‘(|)cots blancs Potage1a;n; navets Creme de brocoli Soupe (; 3p|nards Velouté de poireaux

1,79 7.9

Piccata de dinde (FR), sauce Carré de porc (CH) a la Ragolit de poulet (CH) a la

tomate, spaghettis, cétes de moutarde, polenta, Rlsotto_aux champignons cacahouete, riz aux lentilles, .Blanquette de veau,
: des bois, salade mesclun . . tagliatelle, courgettes roties
bettes ratatouille 7912 légumes sautés 13712
1,3s7,12 1,7,10,12 ™ 1,5,6,7,9,12 Wl
Cheesecake Créme briilée a la raisinée Glacﬁ 2'a7|ses Salade de mangue Brow:ng ;u;x noix
1535758 3,7 ™ 1V 1%y

Allergénes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 CEufs / 4 Poissons / 6 Arachides / 6 Soja/ 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri/ 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »
« Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, a I'exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment »

Menu_semaine 21 - Du 19 au 25 mai 2025
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Lundi 26.05.25

midi

Menu de la semaine n°22
Du 26 au 30 mai 2025

Mardi 27.05.25

Mercredi 28.05.25

Jeudi 29.05.25

'

Vendredi 30.05.25

légumes
1.9

Saucisse a rotir de porc
(CH), sauce aux oignons,

épinards étuvés
1.7.12

Coupe de glaces*
1.3.7.8

Bouillon de poule et petits

purée de pommes de terre,

midi

Créeme de tomate
1.7.9

Haut de cuisse de poulet
(CH) a la basquaise, riz
tricolore, poivrons sautés
1.9.12

Mousse a I'orange*
3.7

midi

Soupe de fenouil
1.9

Ragolit d’agneau (NZ) aux
épices orientales, couscous,
brocolis aux amandes
1.9.12

Mangue aux dattes

midi

Soupe de cresson
1.9

Paupiette de beeuf* (CH)
braisé, riz créole, petits pois
a I'oignon
1.3.7.8.9.12

ile flottante a ’'amande
amere
3.7.8

midi

Creme de céleri
7.9

Beignets de sandre (CH),
sauce tartare®, frites*, salade
de legumes
3.7.9.10

Panna cotta, coulis de
rhubarbe
1.3.7.8

Allergénes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 CEufs / 4 Poissons / 6 Arachides / 6 Soja/ 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri/ 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques

« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et & de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison »

« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, a I'exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment »

Menu_semaine 22 - Du 26 mai au 1er juin 2025




