
 

Semaine du 24 au 28 août 2026 

 
 
 
 
 

LUNDI 24  AOÛT 2026 

10:00  Pliage des chiffons de nettoyage 

11:15  Mise en place des tables 

15:15  Jeu du Taboo 

MARDI 25 AOÛT 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du petit bac  

11:00 Sortie avec repas en petit groupe  

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Quiz de culture générale 

MERCREDI 26 AOÛT 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du pendu  

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Yoga du rire 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 'Carac' 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Activité sensoriel 

VENDREDI 28 AOÛT 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Réalité virtuel  

15:15 Chant  

15:30 Culte oecuménique avec Madame Isabelle Léchot 

JEUDI 27 AOÛT 2026 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 24 au 28 août 2026 



 

Semaine du 31 août au 4 septembre 2026 

 
 
 
 
 

LUNDI 31 AOÛT 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier sensoriel  

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu sobriquet de nos villages 

MARDI 1 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Quiz sur la Suisse 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jouons vaudois 

MERCREDI 2 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu du vocabulon 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Trivial poursuit 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Chant 

VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du petit bac 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Qui veut gagner des millions 

JEUDI 3 SEPTEMBRE 2026 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 31 août au 04 septembre 2026 



 

Semaine du 7 au 11 septembre 2026 

 
 
 
 
 

LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu des énigmes 

10:15 Atelier floral avec Fabienne 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro pour l'anniversaire de Monsieur Groux 

15:15 Anniversaire de Monsieur Groux 

MARDI 8 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 

11:00 Sortie en catamaran  

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu de cartes et de sociétés 

MERCREDI 9 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du ni oui ni non 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu du pendu 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du petit bac 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Animation sensorielle 

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du taboo 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Chant 

JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 07 au 11 septembre 2026 



 

Semaine du 14 au 18 septembre 2026 

 
 
 
 
 

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu à la borne 

MARDI 15 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Danses assises 

10:15 Jeu des énigmes 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Loto 

MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Gym douce  

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Goûter au Cosy 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu sur la biodiversité  

11:15 Mise en place des tables 

14:15 Conférence sur le Costa Rica (2ème partie) par Monsieur Z'berg 

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu des mosaïques 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Film 

JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 14 au 18 septembre 2026 



 

Semaine du 21 au 25 septembre 2026 

 
 
 
 
 

LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 

 

MARDI 22 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:30 Jeu du pendu 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Goûter crêpes 

MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeux de cartes et de sociétés 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Quiz sur les monuments célèbres 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro pour l'anniversaire de Madame Iseli 

15:15 Anniversaire de Madame Iseli  

VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 L'actu gourmande 

JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 21 au 25 septembre 2026 



 

Semaine du 28 au 30 septembre 2026 

 
 
 
 
 

LUNDI 28  SEPTEMBRE 2026 

10:00  Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15  Jeu des 5 secondes 

11:15  Mise en place des tables 

11:30  Apéro pour l'anniversaire de Mme Moret  

15:15  Anniversaire de Mme Moret 

MARDI 29 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Gym douce  

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Présentation de Naïla 

MERCREDI 30 SEPTEMBRE 2026 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 

11:15 Mise en place des tables 

12:00 Repas en commun 

15:15 Times up 

 

VENDREDI 2 OCTOBRE 2026 

 

JEUDI 1 OCTOBRE 2026 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 28 au 30 septembre 2026 


