
 

Programme d'animation - Semaine 29 - Du 14 au 20 juillet 20251 sur 1 

 
 
 
 
 

LUNDI 14 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Enigmes 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro 

15:15 Anniversaire de Monsieur Beausire 

MARDI 15 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier floral avec Fabienne 

11:15 Mise en place des tables 

12:00 Repas au Cosy 

15:15 Goûter crêpes 

MERCREDI 16 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du pendu 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Reportage 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Texto 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Dégustation de glace 

VENDREDI 18 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeux de société et cartes 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Cocktail 

JEUDI 17 JUILLET 2025 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 14 au 18 juillet 2025 



 

Programme d'animation - Semaine 30 - Du 21 au 27 juillet 20251 sur 1 

 
 
 
 
 

LUNDI 21 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Quiz de géographie 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu du taboo 

MARDI 22 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Danses assises et jeu du pendu 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jouons vaudois 

MERCREDI 23 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Enigmes 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Goûter au Cosy 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Quiz des capitales 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro 

15:15 Jeu sensoriel 

VENDREDI 25 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Animation à choix 

11:00 Sortie au casino à Rolle 

11:15 Mise en place des tables 

 

JEUDI 24 JUILLET 2025 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 21 au 25 juillet 2025 



 

Programme d'animation - Semaine 31 - Du 28 juillet au 3 août 20251 sur 1 

 
 
 
 
 

LUNDI 28 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Gym douce 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu du dé 

MARDI 29 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Dico Morgo 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Dégustation de biscuits 

MERCREDI 30 JUILLET 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu 5 seconde 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro pour l'anniversaire de Monsieur Bornoz  

15:15 Anniversaire de Monsieur Bornoz 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Enigmes 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Cuisine à l'emporter 

VENDREDI 1er AOUT 2025 

 

JEUDI 31 JUILLET 2025 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 28 juillet au 1er août 2025 



 

Programme d'animation - Semaine 32 - Du 4 au 10 août 20251 sur 1 

 
 
 
 
 

LUNDI 4 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Gym douce 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro  

15:15 Jeu de la roue 

MARDI 5 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du petit bac 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Cocktails 

MERCREDI 6 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jouons vaudois 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu 5 secondes 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Quiz musical 

VENDREDI 8 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu Vocabulon 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Dégustation à l'aveugle 

 

JEUDI 7 AOUT 2025 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 4 au 8 août 2025 



 

Programme d'animation - Semaine 33 - Du 11 au 17 août 20251 sur 1 

 
 
 
 
 

LUNDI 11 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Quiz sur le thème de la géographie 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu du pendu 

MARDI 12 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Danses assises 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Loto 

MERCREDI 13 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu Trivial Pursuit 

11:15 Mise en place des tables 

14:15 Séance Pathé CAT 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu des énigmes 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Goûter au Cosy 

VENDREDI 15 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Cuisine  

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro 

15:15 Culte 

15:15 Jeu de blind test musical 

 

JEUDI 14 AOUT 2025 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 11 au 15 août 2025 



 

Programme d'animation - Semaine 34 - Du 18 au 24 août 2025 

 
 
 
 
 

LUNDI 18 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu le mot le plus long 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Quiz sur le thème des animaux 

MARDI 19 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeux de cartes et société 

11:00 Sortie à l’extérieur 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu hydra pong 

MERCREDI 20 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Gym douce 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro  

15:15 Jeu le Taboo 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu des mosaïques 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Goûter glaces 

VENDREDI 22 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du pendu 

11:00 Sortie à l’extérieur 

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Prévention santé avec Raphaël 

JEUDI 21 AOUT 2025 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 18 au 22 août 2025 



 

Programme d'animation - Semaine 35 - Du 25 au 29 août 2025 

 
 
 
 
 

LUNDI 25 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Atelier culinaire 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu des énigmes 

MARDI 26 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Repas inspiré des cuisines du monde 

11:15 Mise en place des tables 

12:00 Repas en commun 

15:15 Reportage 

MERCREDI 27 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu du petit bac 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Goûter canapé 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Gym douce  

11:15 Mise en place des tables 

11:30 Apéro 

15:15 Quiz sur le thème du monde 

VENDREDI 29 AOUT 2025 

10:00 Pliage des chiffons de nettoyage 

10:15 Jeu de cartes et sociétés 

11:15 Mise en place des tables 

15:15 Jeu du ni oui ni non 

 

JEUDI 28 AOUT 2025 

Activités CAT 
Programme de la semaine 

Du 25 au 29 août 2025 


