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Activités CAT
Programme de la semaine
Du 22 au 24 décembre 2025

LUNDI 22 DECEMBRE 2025

10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Gym douce

11h15 Mise en place des tables

15h15 Godlter au Cosy

10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Atelier culinaire : confection de biscuits a la cannelle glacee
11h15 Mise en place des tables

15h15 Chants de Noel

10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Loto de Noel

11h15 Mise en place des tables

15h15 Jeu du pendu sur le theme de Noel

Semaine du 22 au 26 décembre_ok
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Activités CAT
Programme de la semaine
Du 29 au 31 décembre 2025

LUNDI 29 DECEMBRE 2025

10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Atelier culinaire : confection de croissants a emporter
11h15 Mise en place des tables

15h15 Quiz sur la Suisse

10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeu du dé

11h15 Mise en place des tables

11h30 Apéro

15h15 Contes de Nouvel-An

10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeu : Jouons vaudois

11h15 Mise en place des tables

15h00 Féte du Nouvel-An

Semaine du 29 décembre au 2 janvier_ok
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Activites CAT @D
Programme de la semaine , 2@
Du 5 au 9 janvier 2026 E
LUNDI 5 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeu « Texto »
11h15 Mise en place des tables
11h30 Apéro pour I'anniversaire de Madame Muriset
15h15 Godlter d'anniversaire de Madame Muriset
MARDI 6 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Loto
11h15 Mise en place des tables
15h15 Revue de I'année 2025
MERCREDI 7 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Gym douce
11h15 Mise en place des tables
15h15 Golter au Cosy
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Atelier culinaire : Confection d'un cake aux pommes
11h15 Mise en place des tables
15h15 Quiz sur la Suisse
VENDREDI 9 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Les expressions de la langue frangaise
11h15 Mise en place des tables
12h00 Repas en petit groupe au Cosy

15h15 Jeu du pendu

Semaine du 5 au 9 janvier 2026
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Activités CAT @3
Programme de la semaine b
Du 12 au 16 janvier 2026 2
LUNDI 12 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeu du petit bac
11h15 Mise en place des tables
15h15 Chant
MARDI 13 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Atelier culinaire : Confection de quiches a I'emporter
11h15 Mise en place des tables
12h00 Repas fondue en commun
15h15 Jeu « 5 secondes »
MERCREDI 14 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeu de mémoire
11h15 Mise en place des tables
12h00 Sortie au restaurant en petit groupe
15h15 Jeu des énigmes
15h45 Messe
JEUDI 15 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Gym douce
11h15 Mise en place des tables
11h30 Apéro pour I'anniversaire de Madame Reymond
15h15 Godter d'anniversaire de Madame Reymond
VENDREDI 16 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Quiz sur les animaux
11h15 Mise en place des tables

15h15 Animation sensorielle

Semaine du 12 au 16 janvier 2026
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Activites CAT @D
Programme de la semaine b
Du 19 au 23 janvier 2026 2
LUNDI 19 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeu du pendu
11h15 Mise en place des tables
15h15 Les vaudoiseries
15h15 Atelier floral
MARDI 20 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h45 Danses assises
11h00 Sortie au Wok Royal a Neuchatel en petit groupe
11h15 Mise en place des tables
15h15 Quiz musical
MERCREDI 21 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Atelier culinaire : Confection de caracs
11h15 Mise en place des tables
15h15 Jeu du dé
JEUDI 22 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeux de société et de cartes
11h15 Mise en place des tables
12h00 Repas raclette en commun
15h15 Jeu des mots fléechés
VENDREDI 23 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Gym douce
11h15 Mise en place des tables
11h30 Apéro pour I'anniversaire de Madame Bornet

15h15 Golter d'anniversaire de Madame Bornet

Semaine du 17 au 23 janvier 2026
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Activites CAT @D
Programme de la semaine b —
Du 26 au 30 janvier 2026 2
LUNDI 26 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Gym douce
11h15 Mise en place des tables
11h30 Apéro pour I'anniversaire de Madame Meylan
15h15 Godlter d'anniversaire de Madame Meylan
MARDI 27 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Jeu du vocabulon
11h15 Mise en place des tables
15h15 Godlter crépes
MERCREDI 28 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Quiz sur le chocolat
11h15 Mise en place des tables
15h15 Chant
JEUDI 29 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Quiz de géographie
11h15 Mise en place des tables
15h15 Jeu de la roue
VENDREDI 30 JANVIER 2026
10h00 Pliage des chiffons de nettoyage
10h15 Quiz de culture générale
11h15 Mise en place des tables
12h00 Repas fondue en commun
15h15 Jeu des post-it

15h45 Culte

Semaine du 26 au 30 janvier 2026



