
 

Programme de la semaine 17 -Du 22 avril au 28 avri 2024 

 

LUNDI 22 AVRIL 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 23 AVRIL 2024 

13:00 Coiffeuse 

14:15 Sortie achat 

MERCREDI 24 AVRIL 2024 

10:30 Zoothérapie 

10:30 A la bonne franquette 

15:30 Parlons Vaudois 

11:00 Lecture du journal 

14:00 Sortie aux tulipes 

14:15 Atelier floral 

VENDREDI 26 AVRIL 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Atelier pâtisserie 

SAMEDI 27 AVRIL 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Quiz sur le printemps 

DIMANCHE 28 AVRIL 2024 

11:00 Apéro 

15:30 Film du dimanche 

JEUDI 25 AVRIL 2024 

Animation site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 22 au 28 avril 2024 



 

Programme de la semaine 18 -Du 29 avril au 5 mai 2024 

 

LUNDI 29 AVRIL 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 30 AVRIL 2024 

11:00 Pliage des chiffons  

13:00 Coiffeuse 

15:30 Atelier de réalité virtuelle 

MERCREDI 1er MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

14:15 Visite de l´aumonier 

11:00 Pliage des chiffons  

15:30 Atelier mandalas 

VENDREDI 3 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

16:00 Messe 

SAMEDI 4 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Venue de Tania & Anna pianiste et violoniste 

DIMANCHE 5 MAI 2024 

11:00 Apéro 

15:30 Film du dimanche 

JEUDI 2 MAI 2024 

Animation site La Sarraz 
Programme de la semaine 
Du 29 avril au 5 mai 2024 



 

Programme de la semaine 19 -Du 6 mai au 12 mai 2024 

 

LUNDI 6 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

13:45 Sortie à Landi 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 7 MAI 2024 

11:00 Lecture du journal 

13:00 Coiffeuse 

15:30 Activité gym, danse en musique avec la Fondation GAP Bleu 

MERCREDI 8 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

14:00 Espace beauté 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Lecture de contes 

VENDREDI 10 MAI 2024 

11:00 Lecture du journal 

14:00 Sortie achat 

15:15 Atelier pâtisserie 

SAMEDI 11 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

14:00 Promenade 

DIMANCHE 12 MAI 2024 

11:00 Apéro 

11:45 Fête des mères 

15:30 Film du dimanche 

JEUDI 9 MAI 2024 

Animation site La Sarraz 
Programme de la semaine 
Du 6 mai au 12 mai 2024 



 

Programme de la semaine 20 -Du 13 mai au 19 mai 2024 

 

LUNDI 13 MAI 2024 

10:30 Zoothérapie: venue du chien Jingle 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 14 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

13:00 Coiffeuse 

15:30 Véronic music 

MERCREDI 15 MAI 2024 

11:00 Lecture du journal 

15:45 Célébration 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Gym douce 

VENDREDI 17 MAI 2024 

11:00 Lecture du journal 

15:30 Atelier pâtisserie 

SAMEDI 18 MAI 2024 

11:00 Pliage des chiffons 

15:30 Collation en musique 

DIMANCHE 19 MAI 2024 

11:00 Apéro 

15:30 Film du dimanche 

JEUDI 16 MAI 2024 

Animation site La Sarraz 
Programme de la semaine 
Du 13 mai au 19 mai 2024 



 

Programme de la semaine 21 -Du 20 mai au 26 mai 2024 

 

LUNDI 20 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 21 MAI 2024 

11:00 Lecture du journal 

13:00 Coiffeuse 

15:30 Ecoute musicale 

MERCREDI 22 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

14:00 Espace beauté 

15:00 Anniversaire Mme Steiner 

11:00 Lecture du journal 

14:15 Atelier floral 

15:30 Concert du pianiste M. Kovesi 

VENDREDI 24 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Atelier pâtisserie 

SAMEDI 25 MAI 2024 

11:00 Pliage des chiffons 

15:30 Jeu de questions 

DIMANCHE 26 MAI 2024 

11:00 Apéro 

15:30 Film du dimanche 

JEUDI 23 MAI 2024 

Animation site La Sarraz 
Programme de la semaine 
Du 20 mai au 26 mai 2024 



 

Programme de la semaine 22 -Du 27 mai au 2 juin2024 

 

LUNDI 27 MAI 2024 

11:00 Lecture du journal  

15:30 Atelier créatif 

MARDI 28 MAI 2024 

11:00 Accompagnement individuel 

13:00 Coiffeuse 

14:15 Sortie achat 

MERCREDI 29 MAI 2024 

10:30 A la bonne franquette 

15:30 Gym douce 

10:30 Concert: notes pétillantes 

13:45 Sortie à l´écurie de Bavois 

15:00 Anniversaire Mme Berney 

VENDREDI 31 MAI 2024 

09:30 Venue de fil rouge 

15:30 Atelier pâtisserie 

SAMEDI 1er JUIN 2024 

11:00 Accompagnement individuel Pliage des chiffons 

15:30 Collation en musique 

DIMANCHE 2 JUIN 2024 

11:00 Apéro 

11:45 Fête des pères 

15:30 Film du dimanche 

JEUDI 30 MAI 2024 

Animation site La Sarraz 
Programme de la semaine 
Du 27 mai au 2 juin 2024 


