
 

Programme de la semaine 31- Du 28 juillet  au 3 août 2025 

 

 

LUNDI 28 JUILLET 2025 

11:00 Lecture du journal 

15:45 Jeux divers 

MARDI 29 JUILLET 2025 

13:45 Venue de la coiffeuse 

15:30 Concert de Monsieur Marcel Muller guitariste 

MERCREDI 30 JUILLET 2025 

14:30 Promenade 

11:00 Lecture du journal 

15:30 Confection des décorations du 1er Août 

VENDREDI 1er AOUT 2025 

11:00 Accompagnement individuel 

15:30 Quiz du 1er Août 

SAMEDI 2 AOUT 2025 

11:00 Pliage des chiffons 

15:30 Parlons Vaudois 

DIMANCHE 3 AOUT 2025 

11:00 Apéro 

14:00 Film du dimanche 

15:00 Anniversaire de Madame Rey 

JEUDI 31 JUILLET 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 
Du 28 juillet au 3 août 2025 

 



 

Programme de la semaine 32 - Du 4  au 10 août 2025 

 

 

LUNDI 4 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 5 AOUT 2025 

13:00 Venue de la coiffeuse 

MERCREDI 6 AOUT 2025 

15:30 Moment de bien-être 

11:00 Lecture du journal 

15:30 Jeux de société 

VENDREDI 8 AOUT 2025 

11:00 Rencontre individuelle 

15:30 Balade 

SAMEDI 9 AOUT 2025 

11:00 Pliage des chiffons 

15:30 Atelier pâtisserie 

DIMANCHE 10 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Dégustation en musique 

JEUDI 7 AOUT 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 4 au 10 août 2025 
 



 

Programme de la semaine 33 - Du 11  au 17 août 2025 

 

 

LUNDI 11 AOUT 2025 

10:30 Venue de Jingle et Béatrice - Zoothérapie 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 12 AOUT 2025 

15:30 Les 90 ans de Madame Mercier avec la commune ! 

15:30 Discussion en groupe 

MERCREDI 13 AOUT 2025 

10:30 Notes pétillantes – musicothérapie 

14:00 Visite de Madame Isabelle Léchot - aumônière 

15:30 Jeu de balle 

11:00 Rencontre individuelle 

15:30 Biodanza - thérapie par la danse 

VENDREDI 15 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Atelier mandalas 

SAMEDI 16 AOUT 2025 

11:00 Pliage des chiffons 

15:30 Atelier pâtisserie 

DIMANCHE 17 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Dégustation en musique 

JEUDI 14 AOUT 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 11 au 17 août 2025 
 



 

Programme de la semaine 34 - Du 18  au 24 août 2025 

 

 

LUNDI 18 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Atelier créatif 

MARDI 19 AOUT 2025 

13:00 Venue de la coiffeuse 

15:30 Discussion en groupe 

MERCREDI 20 AOUT 2025 

10:30 Réalité virtuelle 

15:45 Célébration oeucuménique 

11:00 Rencontre individuelle 

15:30 Réalité virtuelle 

VENDREDI 22 AOUT 2025 

11:00 Rencontre individuelle 

15:30 Discussion en groupe 

SAMEDI 23 AOUT 2025 

11:00 Pliage des chiffons 

15:30 Atelier pâtisserie 

DIMANCHE 24 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Dégustation en musique 

JEUDI 21 AOUT 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 18 au 24 août 2025 
 



 

Programme de la semaine 35 - Du 25 au 31 août 2025 

 

 

LUNDI 25 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

14:30 Sortie à la boulangerie 

MARDI 26 AOUT 2025 

13:30 Venue de la coiffeuse 

MERCREDI 27 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Atelier musique 

11:00 Venue de Fil Rouge - clowns 

15:30 Jeu de questions 

VENDREDI 29 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

11:30 Sortie au restaurant 

15:30 Discussions en groupe 

SAMEDI 30 AOUT 2025 

11:00 Sortie achats 

15:30 Atelier pâtisserie 

DIMANCHE 31 AOUT 2025 

11:00 Pliage de chiffons 

15:30 Dégustation en musique 

JEUDI 28 AOUT 2025 

Activités site La Sarraz 
Programme de la semaine 

Du 25 au 31 août 2025 
 


