
 

Menu_semaine 17- Du 21 au 27 avril 2025 

 

Menu de la semaine n°17 

Du 21 au 27 avril 2025 

Allergènes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques 
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison » 

« Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 
« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment » 

Lundi 21.04.2025 

midi 

Mardi 22.04.2025 

midi 

Mercredi 23.04.2025 

midi 

Jeudi 24.04.2025 

midi 

Vendredi 25.04.2025 

midi 

Samedi 26.04.2025 

midi 

Dimanche 27.04.2025 

midi 

Crème de chou-fleur 
7 
 

Rôti de veau en basse 
température, petit jus 

au thym (CH), 
pommes mousseline, 

carottes étuvées  
1.8.9.12 

 
Carac au chocolat* 

1.3.7.8 

Consommé Célestine 
1.3.7 

 
Filet de truite blanche 
(IT), sauce vin blanc, 

pommes de terre 
vapeur, petits pois 

glacés  
1.7.8.9.12 

 
Gâteau au kirsch  

1.3.7.8.12 

Velouté de cerfeuil 
9 
 

Ragoût de lentilles au 
curry et aux petits 

légumes, riz complet  
1.6.7.8.9.11 

 
Entremets passion 

1.3.7.8 

Crème de maïs 
9 
 

Suprême de poulet 
(CH), sauce au 

marsala, orgetto 
crémeux, brocolis aux 

amandes 
1.7.8.12 

 
Ile flottante  

1.3.7.8 

Soupe de pois jaunes 
7.9 

 
Jambon à l’os* (CH) 

au miel et soja, 
tagliatelles, 
courgettes 

1.6.7.12 
 

Salade de fruits 
 

Crème d’asperges 
 

Penne sauce 
gorgonzola, éclats de 

noix et salade 
d’endives 

1.3.7.8 
 

Duo glace et sorbet* 
1.3.7.8 

Potage minestrone 
1.3.9 

 
Ragoût de cuisse de 
dinde à l’italienne, 

polenta bramata, tomate 
au four  
1.7.12 

 
Eclair moka 

1.3.7 

soir soir soir soir soir soir soir 
Potage du jour 

 
Beignets soufflés au 
fromage, coulis de 

tomates*, salade lollo  
1.3.7.8 

 
Assortiment de 

yogourts et crèmes 
dessert à choix* 

3.7 

Potage du jour 
 

Omelette, sauce 
cantadou, petits 

légumes 
1.3.7.9. 

 
Cake au citron 

1.3.7.8 

Potage du jour 
 

Gratin de pâtes aux 
légumes, salade de 

rampon 
1.3.7.8 

 
Séré à la banane 

7 

Potage du jour 
 

Terrine campagnarde 
garnie*, cornichons, 

salade coleslaw 
1.8.9 

 
Salade de fruits  

 

Potage du jour 
 

Feuilleté aux 
épinards*, salade de 

carottes 
1.3.7.8 

 
Poires pochées à 

l’anis 
8 

Potage du jour 
 

Assiette de 
charcuteries (CH), 

fromages, pommes 
grenaille  
1.7.8.9 

 
Compote de fruits 

 

Potage du jour 
 

Focaccia à la mortadelle 
et burrata, salade verte  

1.3.7.8 
 

Yogourt myrtilles  



 

Menu_semaine 18- Du 28 avil au 4 mai 2025 

 

Menu de la semaine n°18 

Du 28 avril au 4 mai 2025 

Allergènes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques 
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison » 

« Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 
« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment » 

Lundi 28.04.2025 

midi 

Mardi 29.04.2025 

midi 

Mercredi 30.04.2025 

midi 

Jeudi 01.05.2025 

midi 

Vendredi 02.05.2025 

midi 

Samedi 03.05.2025 

midi 

Dimanche 04.05.2025 

midi 

Potage aux carottes 
1.9 

 
Cuisse de poulet rôtie 

(CH), petit jus de 
cuisson, risotto, côtes 

de bettes 
1.9.12 

 
Entremets fraise  

1.3.7.8 

Velouté lentilles roses 
à la coco  

9 
 

Sauté de porc à la 
citronnelle (CH), 

nouilles chinoises, 
chou chinois sauté  

1.3.7.8.11.12 
 

Salade de mangue 
 

Crème de panais 
9 
 

Émincé végétarien à 
la zurichoise, röstis, 

épinards 
1.7.9 

 
Tarte* aux pommes, 

crème anglaise 
1.3.7.8 

Velouté à l’oseille 
7.9 

 
Blanquette de 

poissons (FAO27), 
sauce aurore, 

pommes de terre 
nouvelles rissolées, 

fenouil braisé 
1.7.8.9.12 

 
Nougat glacé* 

3.7.8 

Potage poireaux et 
pommes de terre 

9 
 

Steak haché de bœuf 
(CH), sauce à 

l’échalote, linguine 
maison, petit pois 

glacés 
1.3.7.12 

 
Crème brûlée 

3.7 

Potage au céleri 
7.9 

 
Spaghettis à la 
carbonara (CH), 
salade mesclun 

1.3.7.12 
 

Panna cotta au coulis 
de fraises  

7.8 

Crème de chou-fleur 
7 
 

Rôti de bœuf braisé 
(CH), pommes 

duchesse, courgettes 
sautées au thym  

1.3.7.12 
 

Coupe de glace* 
1.3.7.8 

soir soir soir soir soir soir soir 

Potage du jour 
 

Croissant au jambon* 
(CH), salade verte et 

betterave 
1.3.8.10 

 
Flan caramel 

3.7 

Potage du jour 
 

Rösti farcis*, salade et 
crudités 
1.3.7.8.9 

 
Assortiment de 

yogourts et crèmes 
dessert à choix 

7 

Potage du jour 
 

Penne à la putanesca, 
salade de carottes 

1.3.8 
 

Blanc battu au miel 
7 

Potage du jour 
 

Crêpe* aux asperges 
et à l’épeautre 

gratinée, salade de 
haricots verts 

1.3.7.8 
 

Mandarine 
 

Potage du jour 
 

Souper vaudois, 
charcuteries (CH/IT), 

fromages, pommes de 
terre, salade verte 

1.7.8 
 

Compote d’abricots 
 

Potage du jour 
 

Feuilleté aux 
asperges, viande 

séchée (CH) 
1.3.7 

 
Yogourt à la fraise 

7 

Potage du jour 
 

Assiette campagnarde, 
saucisson, fromages, 
lard fumé, salade de 

maïs 
1.8 

 
Mousse coco 

3.7.8 



 

Menu_semaine 19- Du 5 au 11 mai 2025 

 

Menu de la semaine n°19 

Du 5 au 11 mai 2025 

Allergènes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques 
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison » 

« Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 
« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment » 

Lundi 05.05.2025 

midi 

Mardi 06.05.2025 

midi 

Mercredi 07.05.2025 

midi 

Jeudi 08.05.2025 

midi 

Vendredi 09.05.2025 

midi 

Samedi 10.05.2025 

midi 

Dimanche 11.05.2025 

midi 

Crème de brocoli 
7 
 

Pavé de sandre (CH), 
sauce à la livèche, 
pommes de terre 

vapeur, fenouil étuvé 
1.7.8.12 

 
Panna cotta, coulis de 

fruits rouges* 
7.8 

Potage aux carottes 
9 
 

Couscous de pois 
chiches et falafels, 

légumes au bouillon 
1.8.9 

 
Soufflé glacé à la 

pistache  
3.7.8 

Soupe de tomates 
 

Sauté de poulet (CH) à 
la mexicaine, riz au 

maïs, poivrons sautés  
1.8.9.12 

 
Gâteau Tres Leches 

1.3.7.8 

Consommé Célestine 
1.3.7 

 
Penne bolognaise 

(CH), salade de 
carottes  

1.3.9 
 

Duo de sorbets* 
 

Crème de courgettes 
 

Rôti haché de veau* 
(CH), petit jus au 

romarin, écrasé de 
pommes de terre, pak-

choï braisé  
1.7.8.9.12 

 
Génoise au rhum 

1.3.7 

Potage aux lentilles 
9 
 

Nouilles chinoises 
sautées aux légumes 

et tofu 
1.3.6.8.9.11 

 
Flan coco, coulis de 

mangues* 
3.7 

Crème de céleri  
9 
 

Ragoût de veau (CH) à 
la moutarde, polenta 
crémeuse, petits pois 

glacés 
1.3.8.12 

 
Tarte à la rhubarbe 

1.3.7 

soir soir soir soir soir soir soir 

Potage du jour 
 

Tortilla aux pommes 
de terre et aux 

légumes 
1.3 

 
Tarte à la confiture  

1.3.7.8 

Potage du jour 
 

Café complet, 
assortiment de 

fromages et 
charcuteries (CH 

1.7.8 
 

Banane flambée  
 

Potage du jour 
 

Salade de pommes de 
terre au cervelas (CH) 

et gruyère  
1.7 

 
Yoghourt abricot 

1 

Potage du jour 
 

Ramequin au 
fromage, salade mêlée  

1.3.7 
 

Pomme au four à la 
cannelle 

8 

Potage du jour 
 

Tomme de la Venoge 
panée, salade et 

crudités  
1.3.7 

 
Compote de fruits 

 

Potage du jour 
 

Chipolata de veau 
(CH) grillée, sauce 

BBQ, salade de pâtes 
aux légumes 

1.3.7.10 
 

Poire pochée à la 
vanille 

Potage du jour 
 

Croûte au fromage, 
salade de tomates 

1.3.7 
 

Salade de fruits 
 



 

Menu_semaine 20 - Du 12 au 18 mai 2025 

 

Menu de la semaine n°20 

Du 12 au 18 mai 2025 

Allergènes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques 
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison » 

« Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 
« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment » 

Lundi 12.05.2025 

midi 

Mardi 13.05.2025 

midi 

Mercredi 14.05.2025 

midi 

Jeudi 15.05.2025 

midi 

Vendredi 16.05.2025 

midi 

Samedi 17.05.2025 

midi 

Dimanche 18.05.2025 

midi 

Soupe aux légumes 
taillés 

9 
 

Boulettes de bœuf* 
(CH), sauce aurore, 
pommes duchesse, 

ratatouille 
1.3.9 

 
Beignet aux pommes*, 

crème anglaise 
1.3.7 

Potage aux poireaux 
7 
 

Cabillaud (NO) à la 
vapeur, sauce vierge, 
pommes de terre au 

thym, poêlée de 
légumes  

1.4.9 
 

Mousse au chocolat 
1.3.7 

Potage aux navets 
9 
 

Haut de cuisse de 
poulet (CH) pané, 

sauce tartare*, salade 
de pâtes, crudités  

1.3.7.12 
 

Crumble aux pêches 
1.3.7.8 

Crème de petits pois  
7.9 

 
Saucisse de veau 
rôtie, sauce au vin 

rouge, rösti aux 
oignons, brocolis 

vapeur 
1.7.8.12 

 
Chou à la pistache*  

1.3.7.8 

Soupe à l’oignon 
7.9 

 
Risotto aux 

champignons et aux 
asperges  
7.12.13 

 
Coupe de glaces* 

1.3.7.8 

Velouté d’asperges 
9 
 

Courgette farcie à 
l’agneau (IE), riz 

sauvage, salade aux 
radis rouges  

1.9.12 
 

Tiramisu 
1.3.7 

Potage au chou-fleur 
7 
 

Joues de porc (CH) au 
porto, eblysotto, fenouil 

étuvé  
1.3.8.12 

 
Bavarois aux 
framboises 

1.3.7.8 

soir soir soir soir soir soir soir 

Potage du jour 
 

Œufs mimosa, salade 
russe 
3.7.9 

 
Crème caramel 

1.3.7 

Potage du jour 
 

Duo de raviolis*, 
sauce aux herbes, 

salade verte 
1.3.7.12 

 
Compote de fruits 

 

Potage du jour 
 

Vol-au-vent* (CH), 
salade de betterave 

1.3.7 
 

Yoghourt vanille 
7 

Potage du jour 
 

Gratin de gnocchis à 
l’aubergine 

1.3.7.9 
 

Cake au citron  
1.3.7 

Potage du jour 
 

Tomme vaudoise, 
pommes de terre 
nouvelles vapeur, 

salade verte 
1.3.9 

 
Séré à la banane 

7 

Potage du jour 
 

Croûte aux 
champignons, salade 

de carottes 
1.7.12 

 
Fraises au sirop 

Potage du jour 
 

Dartois à la viande 
maison, salade 

panachée 
1.3.7.9.10.12 

 
Melon 



 

Menu_semaine 21 - Du 19 au 25 mai 2025 

 

Menu de la semaine n°21 

Du 19 au 25 mai 2025 

Allergènes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques 
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison » 

« Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 
« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment » 

Lundi 19.05.2025 

midi 

Mardi 20.05.2025 

midi 

Mercredi 21.05.2025 

midi 

Jeudi 22.05.2025 

midi 

Vendredi 23.05.2025 

midi 

Samedi 24.05.2025 

midi 

Dimanche 25.05.2025 

midi 

Potage aux haricots 
blancs 
1,7.9 

 
Piccata de dinde (FR), 

sauce tomate, 
spaghettis, côtes de 

bettes 
1,3,7,12 

 
Cheesecake 

1,3,7,8 

Potage aux navets 
1,7,9 

 
Carré de porc (CH) à 
la moutarde, polenta, 

ratatouille 
1,7,10,12 

 
Crème brûlée à la 

raisinée 
3,7 

Crème de brocoli 
1,7,9 

 
Risotto aux 

champignons des 
bois, salade mesclun 

7,9,12 
 

Glace fraises*  
1,3,7 

Soupe d’épinards  
7.9 

 
Ragoût de poulet (CH) 

à la cacahouète, riz 
aux lentilles, légumes 

sautés  
1,5,6,7,9,12 

 
Salade de mangue  

 

Velouté de poireaux 
7.9 

 
Blanquette de veau, 

tagliatelle, courgettes 
rôties  

1,3,7,12 
 

Brownie aux noix  
1,3,7,8, 

Velouté au cerfeuil 
1,7,9 

 
Filet de truite (CH), 

sauce au citron, 
pommes de terre aux 
herbes, romanesco 

vapeur 
1,4,7,12 

 
Tartelette au citron 

1,3,7 

Velouté aux poivrons 
rouges 

1,7,9 
 

Assortiment de mini 
chipolatas (CH), sauce 
barbecue*, taboulé aux 
herbes fraîches, salade 

de haricots verts 
1,3,7,9,10 

 
Duo de melon 

soir soir soir soir soir soir soir 
Potage du jour 

 
Rösti montagnard à la 
raclette, lardons (CH) 

et oignons, salade 
batavia 

1.7 
 

Assortiment de 
yoghourts et crèmes 

dessert à choix  
7.8 

Potage du jour 
 

Gnocchis au pesto, 
salade croquante 

1.7.8 
 

Crème au chocolat 
1.3.7 

Potage du jour 
 

Café complet, 
charcuteries et 
saucisson (CH), 
fromages, pain 

complet 
1.7.8.10 

 
Compote de fruits 

 

Potage du jour 
 

Feuilleté* aux 
asperges, sauce 

safranée 
1.3.7.8 

 
Mousse moka 

1.3.7 

Potage du jour 
 

Terrine de poissons 
(EU), sauce raifort, 
salade de céleri aux 

noix  
1.3.4.7.8 

 
Fraises 

 

Potage du jour 
 

Omelette aux fines 
herbes*, salade de 

julienne de légumes 
3.7 

 
Salade de fruits 

 

Potage du jour 
 

Penne à l’arrabiata et 
petits légumes 

1.3.9 
 

Yoghourt à la mûre* 
1,8 



 

Menu_semaine 22 - Du 26 mai au 1er juin 2025 

 

Menu de la semaine n°22 

Du 26 mai au 1er juin 2025 

Allergènes : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poissons / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupins / 14 Mollusques 
« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison » 

« Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison » 
« Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement annoncés différemment » 

Lundi 26.05.2025 

midi 

Mardi 27.05.2025 

midi 

Mercredi 28.05.2025 

midi 

Jeudi 29.05.2025 

midi 

Vendredi 30.05.2025 

midi 

Samedi 31.05.2025 

midi 

Dimanche 01.06.2025 

midi 

Bouillon de poule et 
petits légumes 

1.9 
 

Saucisse à rôtir de 
porc (CH), sauce aux 

oignons, purée de 
pommes de terre, 
épinards étuvés 

1.7.12 
 

Coupe de glaces* 
1.3.7.8 

Crème de tomate 
1.7.9 

 
Haut de cuisse de 

poulet (CH) à la 
basquaise, riz 

tricolore, poivrons 
sautés 
1.9.12 

 
Mousse à l’orange* 

3.7 

Soupe de fenouil 
1.9 

 
Ragoût d’agneau (NZ) 
aux épices orientales, 

couscous, brocolis 
aux amandes  

1.9.12 
 

Mangue aux dattes 
 

Soupe de cresson 
1.9 

 
Paupiette de bœuf* 

(CH) braisé, riz créole, 
petits pois à l’oignon 

1.3.7.8.9.12 
 

Île flottante à 
l’amande amère 

3.7.8 

Crème de céleri 
7.9 

 
Beignets de sandre 
(CH), sauce tartare*, 

frites*, salade de 
légumes 
3.7.9.10 

 
Panna cotta, coulis de 

rhubarbe 
1.3.7.8 

Crème pois vert 
7 
 

Pojarski* de veau 
(CH), sauce au thym, 
penne, petits pois à la 

française  
1.3.7.8.12 

 
Fraises et meringues*, 

chantilly au 
mascarpone 

3.7 

Velouté de chou-fleur 
7 
 

Risotto aux asperges, 
salade mesclun 

7 
 

Clafoutis aux cerises 
1.3.7.8 

soir soir soir soir soir soir soir 

Potage du jour 
 

Aspic jambon (CH) et 
cornichons, salade 

mêlée 
1.3.9.12 

 
Banane au sirop 

 

Potage du jour 
 

Terrine de campagne* 
(CH) garnie, crudités, 

toasts  
1.7.8 

 
Crème caramel 

1.3.7 

Potage du jour 
 

Lasagnes* 
végétariennes (CH), 

salade verte 
1.3.7.8.9 

 
Flan au chocolat 

1.3 

Potage du jour 
 

Tomate farcie au 
thon* (EU), salade de 

riz 
1.4.7.8 

 
Compote de poires 

 

Potage du jour 
 

Crêpe farcie au lard 
(CH) et poireaux, 
salade et crudités 

1.3.7.8 
 

Yoghourt aux 
framboises 

7.8 

Potage du jour 
 

Melon au jambon 
(CH), pain aux 

graines* 
1.7.8 

 
Cake marbré 

1.3.7.8 

Potage du jour 
 

Mini rouleaux de 
printemps*, sauce thaï*, 

salade chinoise 
1.6.8.9.11.13 

 
Litchis* et kiwi 

 


